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Cher(e)s Adhérent(e)s 

Merci pour vos retours positifs sur ce format de 

communication. Voilà peut-être le lien qui nous 

manquait alors c’est avec plaisir que je vous 

transmets les dernières nouvelles. Votre 

association Trisomie 21 Puy de Dôme reste la 

plus présente possible sur tous les défis de la vie 

associative. Tout en préservant l’échange avec 

les adhérents, elle gère nos deux services, 

salariés et usagers, les dispositifs, les rapports 

avec tous les acteurs extérieurs et aussi les 

perspectives de demain. Ce challenge est partagé 

par les adhérents et bénévoles actifs qui donnent 

de leur temps et de leur énergie et par les 

salariés qui s’investissent dans leur mission. Pour 

tout ceci je leur dis : MERCI ! Vous espérant en 

pleine forme et que nos projets se réalisent. 

Lydie Benhadid Présidente 

Forum Emploi Handicap 

Des administrateurs et des salariés ont tenu le 

stand de T21PDD, au 14éme Forum Emploi 

Handicap. Nous y avons retrouvé des partenaires, 

La Région, Lee Voirien… Nous avons rencontré les 

représentants de Michelin pour discuter de la 

prochaine édition des 1001PDJ. Et aussi nous 

avons échanger avec des entreprises afin 

d’intensifier les liens et d’étendre le réseau. 

Sans oublier de renseigner, toutes les personnes 

intéressées par nos services. 
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Journée Mondiale de la 

Trisomie21 

A cette occasion, Philippe Rongeron et moi-même 

avons été accueillis à l’école Pierre Ravel de 

Châtelguyon pour sensibiliser la future génération 

au handicap. Nous avons utilisé la vidéo et un jeu 

de carte de ma confection pour établir un 

échange interactif. Les enfants répartis en 3 

groupes de 30 à 50, en CP, CE et CM, ont été 

curieux, attentifs et drôles ! À la question, 

pourquoi 21 dans trisomie 21 ? Plusieurs ont 

répondu : parce qu’on l’a découvert en 2021 ! 

 

 

1001 PDJ 

Le 9 mars dernier, T21PDD a offert un 

dîner à l’Hortus, à Montperoux pour 

remercier la Team 21 de son travail et 

de sa fidélité à l’opération. Cette 

équipe d’une vingtaine de personnes, 

n’est en majorité pas concernée par le 

handicap et nous intégrons cette année, 

une volontaire de plus qui vient de 

Michelin. Depuis, nous avons repris les 

réunions dans la bonne humeur avec 

notre nouveau capitaine Nicolas Jacquet 

qui reprend après Philippe Rongeron. 

Un grand merci à Philippe pour plus de 

10 ans de bons et loyaux services à ce 

poste.  

  

 

 

 

 

 

La TEAM 21 au DALAÏS 

À la demande de la Team 21, une rencontre a été 

organisée avec les bénéficiaires du DALAÏS et les 

éducateurs. En effet, ces derniers souhaitaient 

connaître de l’intérieur le fonctionnement et la vie 

de l’association pour laquelle, ils mènent la mission 

des 1001 PDJ. L’accueil fut particulièrement 

chaleureux et les échanges sympathiques. 



 

 

 

CHRONODÔME 21 

Un défi de 21H de course, pour Arthur Garand et 

une centaine de participants, ce 13 et 14 avril. Un 

paysage patrimoine de l’Unesco, un weekend 

estival, des bénévoles, des efforts, du 

dépassement de soi, beaucoup d’émotions et de 

solidarité, voilà les ingrédients de cet évènement. 

Les coureurs ont pu compter sur le soutien de nos 

jeunes en encouragements et ravitaillements. 

Environ 2500 euros ont été récoltés et le Maire de 

Ceyssat attend avec impatience une 2ème édition ! 

Arthur et son équipe sont enthousiastes à l’idée ! 

Une belle aventure humaine et sportive ! 163 km 

parcourus pour Arthur et plein de nouveaux amis ! 

 

 

Cet évènement nous rapproche de nos valeurs : 

« La dignité de toute personne passe aussi par le regard que lui porte la société. Elle s’exprime par l’insertion 

professionnelle, mais aussi par une meilleure qualité de vie, l’autonomie assumée le plus large possible dans 

le respect de chacun, la participation à la vie citoyenne, culturelle et sportive. 

La diversité des êtres humains doit être reconnue comme une richesse à découvrir et à partager. » 

 

Agenda 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE le 8 juin 2024  ceci est un appel ! Les familles ont 

plaisir à se retrouver et surtout leurs situations communes font qu’elles se 

comprennent. Réservez la date ! 

 

 

 


